Dauer: 16 Stunden Training inkl. Design (D)einer
Trainingseinheit von 9o Minuten.

- Setting: 1:1 Training, Online

Als Lehrende sind wir gewohnt, unseren Teilnehmer:innen moglichst viel
auf den Weg "mitzugeben’. Doch wieviel Zeit nehmen wir uns selbst, um
unsere Trainerkompetenzen auf das nachste Level zu heben und ihnen
einmal einen "Refresh" zu verpassen?

Denn abgesehen von der Technik, gilt es auch, die Trainings an das
Lernverhalten anzupassen. \Wissen ist heutzutage viel schneller abrufbar,
die Aufmerksamkeitsspanne durch die vielen Ablenkungen geringer. Es ist
uns doch noch in Erinnerung, dass Vergessen und die richtigen Fragen
stellen, zum MERKwiirdigen Lernen gehort, oder? Aber gestalten wir
auch unsere eigenen Trainings so?

In diesem Training lernst Du die 6 Phasen eines Online-Trainings kennen
und erhaltst zusatzlich ein Methodenset und einen Excelfahrplan fiir ein
90 Minuten Training an die Hand. So hebst Du Deine Trainings auf ein
héheres Level und unterscheidest Dich dadurch von anderen
Trainerlnnen. MERKwUrdig. Garantiert! Und Du gewinnst Teilnehmer:iinnen
, die tolle Rezensionen schreiben.

Trainer:innen und Coaches, die inre Kompetenzen im Online-Lehren
starken wollen und lhre Teilnehmenden in den Fokus setzen. Nicht
Ihren Fachvortrag oder Ihr Fachthema!

INHALT VIP-PAKET

Nach einer Standortanalyse Deines Trainingssettings erstelle ich
einen 90 Minuten Fahrplan fur eine Deiner Trainingssequenzen.
In unserem Coaching erlebst Du die 6 Phasen eines Trainings
und bekommst fiir jede Phase die ersten Methoden mit, damit
Du diese leicht in Dein Training integrieren kannst.

Du lernst wie Du Dein Fachthema auf die wesentlichen Inhalte
"abspeckst”. Wie Du mit Kopfstandfragen, Gummibaum und
Sternenstaub die Stimmen Deiner Teilnehmer:lnnen zum
Klingen bringst.

Du wirst nach diesem Coaching 4 Arbeitsformen spielerisch
einsetzen kénnen.

DAUER: 16 STUNDEN UND DEINE
UMSETZUNGSEINHEIT

KONZEPT UND TRAINING
Monika Keil

Ich bin davon Uberzeugt, dass lebenslanges Lernen
einen festen, wochentlichen Platz in jedem
Unternehmen benétigt.. Deswegen gestalte ich gerne
Lernreisen, die digital/analog deine personliche
Weiterentwicklung starken. So bleibst du
widerstandsfahig, erhdhst deine Wirkung und bewirkst
einen wertschatzenden Umgang.


https://www.dietmayer.eu/ueber-mich/
https://www.dietmayer.eu/ueber-mich/

ENTDECKE, WIE KLEINE HEBEL DEN WERT DEINER (ONLINE)-TRAININGS ERHOHEN.

/" ’

Dauer: 16 Stunden Coaching inkl. Design fiir eine
Trainingseinheit von 9o Minuten.

Setting: 1:1 Coaching, Online

ZEITLEISTE:

STANDORTANALYSE, 1 STUNDE ONLINE.

DAZWISCHEN

5 x 2 Stunden online

2 Stunden online

2 Stunden online

Copyright:

Wie "tickst Du" und Dein Training?

Monika erstellt Dein Trainingsdesign fiir
90 Minuten

Die 6 Phasen erleben und kennenlernen

Zeit fur Deine Umsetzung: 2 mal 1, 5 Std.

Dein Fachthema "abspecken”.

Zeit fUr Deine Umsetzung: 1 Stunde

Du erhaltst Dein Trainingsdesign fiir 9o
Minuten und lernst die Methoden kennen.

Flipchartprotokoll bei jeder Session

Monika Keil | 2021

Die 6 Trainings—
phasen.

Wichtig: Von der Reihenfolge her, gibt es kein “richtig oder falsch".
Was haben Sie heute schon erlebt?
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09.02 00:03
09:05 00:02
09:07 00:05

Regeln erldutern

Stimmungsbild: Paprika
Orientierung geben: Agenda als Q
09:12  00:02  per planungsfolder

09:14  00:02  pas 7Ziel des Online-Seminars: Ge
. : TN Stimmen abholen: Was ist Ihne
@19 00:03 ist inr Gegenstand?

09:19  00:08  piicht

ENTDECKE, WIE KLEINE HEBEL DEN WERT DEINER (ONLINE)-TRAININGS ERHOHEN.

art Verantwortung

8 Filhrung 09:27 00:05

Erklaren: Einstieg ins Thema - mit
09:32 00:08

TN einladen die Fragen auszufiille
BESONDERS ZU EMPFEHLEN IST DIESES TRAINING:

i 00 Blitzlicht: Was war lhr AHA-Mome

e Wenn Du in den letzten Jahren keine Fortbildung im
Trainingsdesign besucht hast. Weder flUr Prasenz-Trainings, noch fur
Online-Trainings.

e \¥’enn Du Deine Offline-Trainings einfach 1:1 auf das Online-Training
Ubernommen hast.

e \¥enn Deine Redezeit beim Vorstellen des Fachthemas tiber 8
Minuten liegt.

e Wenn Du Deine MERKwiirdige Note kreieren mochtest und Du
dadurch Deine Kompetenz unterstreichen willst.

o \¥enn Du didaktisch dazulernen willst.

e Wenn Du willst, dass Deine Teilnehmer:innen begeisternde

Rezensionen schreiben :-).

09:50  00:05 . plicher Teil - die TN voten lasse

Copyright: Monika Keil |



- e gesichert
ans Ziel

e \Wie Du mit der kostenfreien Software OBS und meinen Insider-
Tricks Dein Online-Training in den Studio-Modus hebst.
e In 6 Stunden zum ersten Profi-Setting fur Dein Online-Training

e Wie Du mit der einfachen Online-Software Canva wirkungsvolle
Dokumente erstellst.

e Vom Angebot bis zum Training: Dein Garant fur einen
MERKwiirdigen Auftritt bei Deinen Kunden: Wir erstellen Dein
Design-Set fur MERKwuUrdige Trainings.

o Wie Du mit Storytelling den Bedarf Deiner Kunden erweiterst.

 Uberzeuge mit einer haptischen Prasentation und unterstreiche
Deinen Profistatus mit wirkungsvollen Layouts.

* Vom ersten Satz bis zum Abschluss: Wir erarbeiten DEINE
Verkaufsprasentation.

Analogistan
nach
Digitalien.



https://www.linkedin.com/posts/christianroppelt_dein-business-in-4-kurzen-s%C3%A4tzen-ugcPost-6856087784810168320-WjXe/

